
Horacy – zasady życia – 1 godz. 
 

Horacy (65 – 8 p.n.e.), powszechnie znany jako najlepszy, rzymski poeta liryczny. 

Twórca żył w okresie przełomowym, między upadkiem republiki a powstaniem cesarstwa  

w formie pryncypatu Augusta. Był synem wyzwolonego niewolnika, zapewne człowieka dość 

zamożnego, gdyż odebrał bardzo dobre wykształcenie w Rzymie i Atenach. W Grecji Horacy 

zaciągnął się do armii obrońców republiki, którzy jednak ponieśli klęskę w bitwie pod Filippi 

(42 r.). Skorzystał jednak z amnestii i przeszedł na stronę zwycięzcy – Oktawiana Augusta. 

Swe zdolności poetyckie wykorzystywał m.in. do opiewania rozpoczynającej się ery pokoju po 

niemalże stuleciu wojen domowych. 

Jego wczesna twórczość jest przesiąknięta epikurejska radością życia, która z czasem 

zaczął łączyć z zasadami stoicyzmu.  

Główny nurt twórczości stanowią Pieśni, zwane też odami, zawierające poglądy autora 

na ludzie życie. Był tez autorem listów (najpopularniejszy – „List do Pizonów”), będący 

traktatem o sztuce poetyckiej.  

 

HORACJANIZM – postawa życiowa i artystyczna stworzona przez Horacego. Polega na: 

 poszukiwaniu w życiu „złotego środka” (zasada umiaru) 

 połączeniu epikureizmu i stoicyzmu 

 dążeniu do prostoty formy i doskonałości stylu 

 refleksyjnej postawie wobec życia 

 powściągliwości w wyrażaniu uczuć i korzystaniu z dóbr doczesnych 

 

EPIKUREIZM STOICYZM 

- szkoła stworzona przez greckiego 

filozofa – Epikura (III w.p.n.e.)  

- celem życia człowieka jest osiągnięcie 

szczęścia, 

- źródłem szczęścia są jedynie 

przyjemności 

- należy cieszyć się drobnymi 

przyjemnościami życioa codziennego, 

unikać zbędnego wysiłku, 

- myśl Epikura: „Dopóki jesteśmy, nie ma 

śmierci, a gdy ona przychodzi, nie ma 

nas.” 

- doktryna stworzona przez Zenona z Kiton w III 

w.p.n.e., 

- świat rządzi się prawami, na które człowiek nie 

ma wpływu, 

- należy poddać się przeznaczaniu, nie buntować 

się, to zapewni wewnętrzny spokój, 

- moralnym obowiązkiem człowieka jest dążenie 

do osiągnięcia cnoty, ona jest źródłem szczęścia, 

- jedynie człowiek, który niczego nie pragnie i 

niczego się nie lęka, staje się odporny na wyroki 

losu i dzięki temu jest szczęśliwy. 

 

Horacjanizm to postawa życiowa stworzona przez Horacego, polegająca na poszukiwaniu  

w życiu umiaru i łączeniu epikureizmu oraz stoicyzmu. 

 

Znane motywy horacjańskie  

Sapere aude – Odważ się być mądrym 

Pulvis et umbra sumus – Prochem jesteśmy i cieniem 

Non omnis moriar – Nie wszystek umrę 

Carpe diem -  Chwytaj dzień 

Aurea mediocritas – Złoty środek 


