
Sztuka pamiętnikarska w baroku 

W kulturze polskiego baroku, oprócz nurtu dworskiego, ukształtował się nurt 

ziemiański. Jego reprezentantami są Wacław Potocki i dzisiaj omawiany – Jan Chryzostom 

Pasek, autor „Pamiętników”. 

W swoich utworach poeci nurtu ziemiańskiego ukazywali obyczaje i ideologię polskiej 

szlachty – sarmatyzm i na wstępie o nim słów kilka. 

sarmatyzm – styl życia, obyczaje, ideologia polskiej szlachty; duchowa i umysłowa kultura 

rzeczypospolitej szlacheckiej od schyłku XVI w. do końca XVIII w. 

Geneza sarmatyzmu 

Już w renesansie pojawili się historycy, którzy wywodzili rodowód polskiej szlachty od 

starożytnych Sarmatów, ludu prawdopodobnie pochodzenia irańskiego, spokrewnionego z 

rodem walecznych Scytów. Sarmaci mieli jakoby zamieszkiwać między IV a II w. p. n.e. nad 

Morzem Czarnym, w okolicach dorzecza Wołgi, skąd w I w. p.n.e. przywędrowali nad Wisłę, 

podbili tubylców i dali początek polskiej szlachcie. Starożytni Sarmaci znani byli z umiłowania 

wolności, dzielności, zwycięskich walk np. z legionami rzymskimi. Taki rodowód nobilitował 

szlachtę w Polsce, tłumaczył jej liczne przywileje, nieograniczoną wolność osobistą. 

Przedmurze chrześcijaństwa 

Polska szlachta była przekonana o wyjątkowości swego statusu także poza granicami kraju – 

walcząc z Turkami i Tatarami, bronił całej chrześcijańskiej Europy przed niewiernymi. Tak 

narodziła się idea Polski – przedmurza chrześcijaństwa. Polaków zaczęto utożsamiać z 

katolikami. Stojąc na straży ortodoksyjnie rozumianej wiary, sarmatyzm zwalczał 

innowierców. Ważnym momentem w historii polskiej duchowości był potop szwedzki i obrona 

Jasnej Góry (1655). By pobudzić społeczeństwo do walki ze Szwedami, król Jan Kazimierz 

złożył tak zwane śluby lwowskie, ofiarując całe królestwo Matce Bożej. Maryja Panna została 

wówczas uroczyście ukoronowana na „Królową Polski”. kolejnym wydarzeniem histirycznym, 

które przyczyniło się do utrwalenia wizerunku Polaków jako obrońców wiary, była odsiecz 

wiedeńska (1683) pod wodzą Jana III Sobiewskiego. Wielka bitwa zakończyła się pogromem 

armii tureckiej, a Polska przystąpiła do Świętej Ligi, zawiązanej przez Austrię, Wenecje i 

papieski Rzym przeciwko Turcji. Ideologia przedmurza zaowocowała koncepcjami o Polakach 

jako narodzie wybranym, któremu Bóg polecił specjalną misję w dziejach świata. Ta 

mesjanistyczna idea powróciła ze zdwojona siła w czasach zaborów.  

Dwa oblicz sarmatyzmu 

Ideologia sarmacka w założeniu łączyła się z  wieloma pozytywnymi wartościami. Niestety, w 

praktyce uległy one deformacji, zwyrodnieniu i stały się  przywarami szlachty i ułomnościami 

kultury szlacheckiej. 

Pozytywna wartość Jej deformacja 

duma narodowa – wiązała się z poczuciem 

potęgi, przekonaniem o doskonałości 

polskiego ustroju, przeświadczeniem o 

wyjątkowej roli polskiej szlachty w Europie 

(idea przedmurza chrześcijaństwa) 

megalomania – przesadne poczucie własnej 

wartości, samouwielbienie 



przywiązanie do rodzimych tradycji – 

pielęgnowanie starych obyczajów, duma, 

odrzucanie cudzoziemszczyzny zwłaszcza w 

sferze stroju i obyczajów 

zaściankowość – zacofanie kulturalne, 

prowincjonalizm, wstecznictwo, obskuryzm 

(ciemnota umysłowa, wrogie nastawienie do 

oświaty i postępu), konserwatyzm 

patriotyzm – miłość do Polski, gotowość do 

walki w jej obronie, chęć poświęcenia 

własnego życia 

ksenofobia – pogarda, przesadna niechęć, 

wrogość w stosunku do cudzoziemców 

waleczność – odwaga, męstwo, honor awanturnictwo – pojedynkowanie się pod 

byle pretekstem, brawura, nieposzanowanie 

własnego życia 

umiłowanie wolności i demokracji warcholstwo – nadużywanie praktyki 

liberum veto, czyli prawa unieważniania 

wszystkich uchwał sejmowych przez jednego 

posła, anarchia 

przewiązanie do katolicyzmu nietolerancja wobec innowierców – 

dewocja, fanatyzm religijny 

szacunek dla praworządności – 

sprawiedliwości, rozstrzygania sporów na 

drodze sądowej 

pieniactwo – brak chęci kompromisu, 

wieloletnie procesy sądowe toczone czasami 

o tak błahe sprawy, jak grusza na miedzy 

sztuka oratorska gadulstwo – niekończące się popisy 

oratorskie w sejmie czy w czasie przyjęć, 

makaronizowanie 

gościnność połączona z wystawnością życie ponad stan – wystawne uczty, pełne 

przepychu zaślubiny, ceremonialne 

uroczystości pogrzebowe, pijaństwo, 

obżarstwo, często prowadzące do ruiny i 

utraty majątków 

 

Obyczaje sarmackie 

Sarmacka obyczajowość była niezwykle bogata (np. wystawne pogrzeby, bogate stroje) i 

objawiała się zamiłowaniem do przepychu i chęci zabłyśnięcia przed innymi. Oto przykład: 

możny ród Ossolińskich zbudował zamek Krzyżtopór, którego architektura nawiązywała do 

kalendarza. Zamek miał cztery wieże, jak cztery pory roku, 12 wielki sal (miesiące), 52 pokoje 

– od tygodni, 365 okien. Najbardziej niezwykła była sala, w której zamiast sufitu wstawiona 

szkło – dno gigantycznego akwarium z egzotycznymi rybami. Zamek został splądrowany przez 

Szwedów 1655 r., a ostatecznie zniszczony w 1770 r., nigdy go nie odbudowano. Inny przykład 

– o kondycji społecznej świadczył majestatyczny, pełen godności  i częstych ukłonów chód 

szlachcica. Z niego wywodzi się taniec szlachecki, który robił ogromne wrażenie na 

cudzoziemcach – polonez. 

Jan Chryzostom Pasek (ok. 1636 – 1701) 

To jedna z najbardziej barwnych postaci w polskiej literaturze, najbardziej znany polski 

pamiętnikarz. Urodził się w rodzinie szlacheckiej, wykształcenie zdobywała w Rawie 

Mazowieckiej, w szkole jezuitów. Jako żołnierz brał udział w licznych walkach, m.in. ze 

Szwedami. Po latach żołnierki osiedlił się na wsi w Krakowskiem. Zajmował się tam nie tylko 

uprawa roli, lecz tez awanturowaniem i licznymi procesami sądowymi. Pod koniec życia, to co 

widział i przeżył, spisał w „Pamiętnikach”. Można w nich wyodrębnić dwie części: w pierwszej 



opisuje swoje losy wojenne, w drugiej – życie ziemianina. Chociaż autor nie zawsze jest wierny 

faktom, czasami nieco koloryzuje czy retuszuje opisywane wydarzenia i własny w nich udział, 

„Pamiętniki” stały się świadectwem obyczajów szlachty polskiej, jej mentalności i poglądów. 

Korzystali z nich autorzy powieści historycznych – J.I. Kraszewski i H. Sienkiewicz. 

 

http://www.staropolska.pl/barok/JCH_Pasek/pam1658_01.html - link do utworu 

Zachęcam by chociaż zerknąć, by zobaczyć, jak pisano wówczas pamiętniki. 

http://www.staropolska.pl/barok/JCH_Pasek/pam1658_01.html

